
 

 

  

                        

Du Lac et Du Parc Grand Resort                                                                                                                                      

Riva del Garda  



 

 

 



 

Du Lac et Du Parc Grand Resort 

ARMONIA SPA il luogo ideale per rigenerarsi e 
dimenticare lo stress di tutti i giorni. 
Tecnologia, innovazione e natura sostengono il 
nostro Team di professionisti.  

Vi aspettiamo per offrirvi la migliore selezione 
di trattamenti benessere unici ed individuali.  

Momenti di Benessere in ARMONIA  
 

 
 
 
Stampa  Inverno 2022 /2023 , ogni edizione precedente viene annullata.  
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ARMONIA BON TON  
Prenotazioni  

Per assicurarvi la possibilità di svolgere i trattamenti che desiderate nei momenti che preferite, vi consigliamo di 

prenotare in anticipo attraverso la mail oppure telefonicamente.  

Salute  

Vi chiediamo di informarci se soffritte di qualche disturbo, allergia, intolleranza o se siete in dolce attesa. La 

`kZob]ZgsZ ͈ ng i^kbh]h li^\bZe^ fZ Zg\a^ ]^eb\Zmhƺ ZeeǙ kfhgbZ 2iZ lb lohe`hgh mkZmmZf^gmb ^ fZllZ``b Z mnmmh be

corpo solo a partire dalla 14ma settimana di gestazione. Al primo appuntamento vi verrà chiesto di compilare un 

breve questio nario sulle condizioni di salute per valutare se il trattamento richiesto rispetta il vostro benessere.  

Accoglienza  

2b ik^`Z ]b `bng`^k^ ZeeǙZiingmZf^gmh Zef^gh ¬ fbgnmb ikbfZ \hg Z\\ZiiZmhbh ^ \bZ[Zmmbg^ƺ ikbob ]b `bhb^eeb ]b

qualsiasi tipo. Non ci assumi amo nessuna responsabilità per i gioielli smarriti o dimenticati. In caso di ritardo, per 

rispettare le prenotazioni o gli appuntamenti successivi, i trattamenti potrebbero subire variazioni o avere una 

durata inferiore.  

Termini di cancellazione  

Vi preghia fh ]b \Zg\^eeZk^ eZ ik^ghmZsbhg^ \hg Zef^gh ©«a ]b Zgmb\bihƺ Zemkbf^gmb o^kk̷ Z]]^[bmZmh eǙbfihkmh mhmZe^

del trattamento prenotato.  

Massaggiatore/Massaggiatrice  

Al momento della prenotazione potete esprimere la vostra preferenza verso un terapista uomo o una terapista 

donna. Saremo lieti di prendere in considerazione la vostra richiesta.  

Wellness Area  

+Z ghlmkZ 2iZ onhe^ ^ll^k^ ngǙhZlb ]^]b\ZmZ ZeeZ mkZgjnbeebm̷ ^ Ze k^eZqƺ ob ik^`abZfh ]b ^obmZk^ƺ g^e ebfbm^ ]^e

possibile, i rumori e di spegnere il cellul are. 

Nelle saune e bagno turco si accede senza costume da bagno e senza ciabatte.  

-^eeZ oZl\Z b]khfZllZ``bh ^ g^eeZ shgZ k^eZq ob ik^`abZfh ]b bg]hllZk^ be \hlmnf^ƹ -hg ͈ \hgl^gmbmh eǙZ\\^llh Zb

[Zf[bgb ^ Zb kZ`Zssb Ze ]b lhmmh ]^b ¨­ Zggb ZeeǙbgm^kZ Zk^ZSPA, con idromassaggio e saune.  

Ci riserviamo la facoltà di far notare qualsiasi comportamento possa disturbare gli altri ospiti.  

(e 3^Zf  kfhgbZ ob kbg`kZsbZ i^k eǙZmm^gsbhg^ ^ ob Zn`nkZ ng ibZ\^ohe^ lh``bhkghƹ 
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TRATTAMENTI  

VISO RHEA  
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Rhea, 

una linea cosmetica  

che nasce dal presupposto che  

ogni pelle è unica d irripetibile,  

azioni esclusive che rendono  

il cliente protagonista attivo.  

Le nostre Dermotecnologhe  

saranno felici di creare il   

trattamento viso perfetto  

per te e la tua pelle.  
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Total Age  

Rituale viso rivitalizzante, le cellule staminali 

del peperoncino creano una profonda 

rigenerazione ripristinando le corrette funzioni 

cutanee donando un benessere profondo e 

globale.  

Euro 150 ,00 ǃ 80 minuti  

 

Lift Up  

Rituale viso liftante, risolleva i tra tti del viso, 

dona turgore e compattezza alla pelle e 

stimola la produzione di collagene ed elastina.  

Euro 11 5,00 ǃ 50 minuti  

 

New Light  

Rituale viso illuminante, schiarente grazie 

ZeeǙZiihkmh ]b 5bmZfbgZ " ^ Z] ngZ

ossigenazione profonda dei tessuti.  

Euro 100 ,00 ǃ 50 minuti  

 

Vita ǃ Power 

Pulizia profonda del viso rivitalizzante e 

vitaminica per  

rigenerare la pelle e prepararla ai trattamenti 

successivi.  

Inclusa la regolazione sopracciglia.  

Euro 11 5,00 ǃ 80 minuti  

Chrono Eyes  

Rituale globale contorno occhi, ottimo per 

attenuare borse, occhiaie e rivitalizzare la 

i^ee^ eb_mZg]h b l^`gb ]Ǚ^lik^llbhne. 

Euro 60 ,00 ǃ 50 minuti  

In agg iunta ai trattamenti viso Euro 30 ,00 

Ad ogni trattamento viso riceverete un 

programma personalizzato di autocura.  

 

 

 

 

IL NOSTRO CONSGLIO:  

per rendere il vostro trattamento viso ancora più performante 

chiedete di aggiungere il nostro rituale contorno occhi.  
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MYSKINETIC  
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mySKINETIC , rivitalizza il cuore della tua pelle.  

Agisce globalmente sui segni  

del tempo e preserva la tua giovinezza.  

Rimpolpa, distende ed uniforma l'incarnato.  

Trattamento personalizzato in base  

alle tue esigenze.  

Lifta i tratti attraverso una sinergia  

tra correnti e massaggio mioliftante.  

Il trattamento si ispira a tre tecniche  

della medicina estetica:  

Dermoablazione Ispirata al Dermaplaning  

Micro - fotostimolazione Ispirata al Needling  

Ionoinduzione Ispirata alla biorivitalizzazione  
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MySkinetic Regenera  

Risveglia eǙZmmbobm̷ \^eeneZk^ stimolando la 

funzionalità biologica della pelle.  

¬§ fbg ɑ ¨45,00 

 

 

 

 

MySkinetic +  

Rivitalizza e ripara i danni genetici cellulari  

della pelle.  

¯§ fbg ɑ ¨°¬,00 
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BEAUTY ESSENTIAL 
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PER IL 

VISO  

Tintura ciglia  

Euro 30,00  

Tintura sopracciglia  

Euro 20,00  

Tintura ciglia e  

 sopracciglia  

 

 

PER IL CORPO 

Epilazione  

Euro 15,00/55,00  

Bendaggio gambe  

Particolarmente efficace in caso di pesantezza alle 

gambe.  

Euro 50,00 ǃ 20 minuti  

 Euro 45,00  
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BELLEZZA 

PER MANI E PIEDI 
 

Manicure  

Euro 45,00 

Supplemento applicazione smalto con sistema 

ǘ%eZlaǚ 

Euro 15,00  

Pedicure  

Euro 55,00 

Supplemento applicazione smalto con sistema 

ǘ%eZlaǚ 

Euro 15,00  

 

 

 

 

 

 

 

Pedicure Deluxe  

Rituale con esfoliazione, pedicure e rilassante 

massaggio ai piedi (applicazione smalto non 

incluso ). Euro 85,00 

Manicure Deluxe 

Rituale con esfolia zione, manicure   

(applicazi one smalto non incluso ). Euro 65 ,00 

Manicure con Smalto semipermanente  

Euro 75,00 ǃ 80 minuti  

 

Pedicure con Smalto semipermanente  

Euro 85,00 ǃ 80 minuti  

Rimozione smalto semipermanente o gel  

Euro 25,00 ǃ 20 minuti  
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MASSAGGI  
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       Massaggio Armonia  

                    Euro 50 ,00 ǃ 20 minuti  

                                                        Euro 80 ,00 ǃ 50 minuti  

                                                      Euro 130 ,00 ǃ 80 minuti  

     Massaggio drenante  

                                                       Euro 85,00 ǃ 50 minuti  

 

                                                                   

 Candle Massage  

                                                        Euro 90 ,00 ǃ 50 minuti  

            Euro 140 ,00 ǃ 80 minuti  

 

 

,ZllZ``bh inkb_b\Zgm^ ZeeǙhebh ]ǙheboZ ]^e &Zk]Z

Trentino, olio di cocco e polvere di riso  

Euro 80 ,00 ǃ 50 minuti  

 

Massaggio Hot Stone  

Euro 90,00 ǃ 50 minuti  

 

  Massaggio De Stress  
                                                        Euro 90,00 ǃ 50 minuti  

                Euro 135,00 ǃ 80 minuti  
 

Concedetevi il piacere di ricevere un massaggio  

classico personalizzato con azione distensiva e 

rigenerante.  

 

 

Massaggio manuale dolce ad effet to detossinante e 

drenante con oli essenziali di arancio dolce, 

mandarino ed origano.  

 Si consiglia di abbinare questo massaggio ad un 

bendaggio gambe.  

 

Manual ità rilassanti ed avvolgenti abbinate ad un 

prezioso e nutriente mix di burri e oli essenziali che 

aiutano a distendere il corpo e la mente. Ideale per la 

coppia.  

 

Massaggio -peeling , piacevolmente esfoliante e 

fortemente rigenerante alla polvere di riso, olio 

^qmkZo^k`bg^ ]ǙheboZ ^ \h\\hƹ 

 

Antica tecnica di massaggio con pietre laviche calde 

con effetto rilassante e rivitalizzante.  

 

Massaggio antistress aromatico, con manualità  

lente e leggere.  
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PMP PHYTOMASSOPODIA  

 

Phytomassopodia  ® è il primo metodo brevettato che,  

dai piedi, dona una nuova forma di benessere globale  

a tutta la persona. Antistress, disintossicante e rigenerante.  
 

 

 

PMP Short  
Massaggio tonificante ed energizzante, indicato per piedi  

stanchi . 

Euro  50,00 ǃ 25 minuti  

 

PMP Antistress Rivitalizzante  
3kZmmZf^gmh \hfie^mh i^k b ib^]b \a^ \k^Z ngǙhg]Z ]b [^g^ll^k^ 

 su tutto il corpo.  

4gbl\^ eǙnlh ]^eeǙZ\jnZƺ ]^e _bmh_Zg`hƺ ]^`eb hebb ^ll^gsbZeb ^ 

del massaggio con Podostrigiles.  

Euro 80,00  ǃ 50 minuti  
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RIGENERA E RILASSA 
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SCRUB CORPO          
Sotto Sale Body  Scrub 

Scrub detossinante a base di sale marino della Sicilia, oli essenziali di menta piperita del Piemonte e 
mentuccia selvatica in sinergia con estratti vegetali di Tè Verde e Ginseng.  
Ideale  Zg\a^ i^k eǙnhfhƹ  
Euro 50 ,00 ǃ 20 minuti  

Dolce Vita Body scrub  

Scrub rigenerante ed illuminate a base di micro cristalli di zucchero, oli essenziali di Arancio Dolce e 
Mandarino.  
Euro 50,00 ǃ 20 Minuti  
 

BODY TREATMENTS    
ETNA ǃ Trattamento riducente e  anticellulite  

3kZmmZf^gmh bgm^glboh i^k \^eenebm^ ^ ]^ihlbmb Z]bihlbƹ  mmkZo^klh Zmmbob li^\b_b\b _Zohkbl\^ eǙZsbhg^ ]k^gZgm^ ^

ebihebmb\Zƺ fb`ebhkZg]h eǙ^eZlmb\bm̷ ]^e m^llnmh \nmZg^hƹ 

Include esfoliazione, impacco e massaggio.  

Euro 115,00 ǃ 80 minuti  

 

 

 

IL NOSTRO CONSIGLIO:  

Abbina uno scrub ad un impacco  per un effetto 

rinnovatore ed nutriente del vostro corpo.  
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IMPACCHI CORPO Soft -Pack®  
+Ǚ^__^mmh [^g^_b\h ]^eeZ oZl\Z 2h_m-Pack supera un bagno normale, scioglie le tensioni muscolari e dolori alla 

schiena,  

dona uno stato profondo di benessere grazie al galleggiamento ad una temperatura di 37° circa.   

A tutto questo va aggiunto il beneficio dell'applicazione scelta di trattamenti idratanti, decontratturanti e 

detossinanti.  

 

(fiZ\\h "hkih %bhkb ]Ǚ kZg\bh 

Impacco fruttato a base di arancio dolce , nutre la pelle  e le dona una deliziosa  nota di fiori di agrumi  che ti 

accompagnerà  a lung o. 

+ǙZkZg\bh ]he\^ ͈ ghmh i^k e^ ln^ ikhikb^m̷ rilassanti, dona energia positiva, elasticizza  e illumina la pelle.  

Euro 50,00 ǃ 20 Minuti  

 

Impacco Corpo Arnica  

L'arnica, straordinaria pianta dalle proprietà antinfiammatorie che scioglierà le tue tensioni e  ti farà ripartire 

con nuova  

energia.  

Ideale pre e post attività sportiva.  

Euro 50,00 ǃ 20 Minuti  

 

Impacco Corpo Argilla Verde e Alghe  

3^glbhgbƺ lmk^ll ^ lmbe^ ]b obmZ Z\\nfneZgh mhllbg^ g^eeǙhk`Zgblfhƹ 0n^lmh bfiZ\\h k^lmbmnbl\^ ngZ i^ee^

immediatamente d etossinata, luminosa e ossigenata.  

Euro 50,00 ǃ 20 Minuti  
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AYURVEDA 
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Ayurveda significa scienza della 
obmZǚ ^ mkZ^ hkb`bg^ ]ZeeZ f^]b\bgZ
indiana.  
,bkZ ZeeǙ^jnbeb[kbh mkZ 5ZmZƺ /bmmZ ^
Kapha, che sono sintomi di 
movimento, trasformazione e 
stabilità. Produce un profondo 
senso di benessere.  
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                                            Abhyanga  

                  Euro 90 ,00 ǃ 50 minuti  

                  Euro 140,00 ǃ 80 minuti  

                Abhyanga con Shirodara  

                       Euro 150 ,00 ǃ 80 min  

 

 

 

 

 

 

 
Il massaggio Abhyanga appartiene alla tradizione 

]^eeǙZgmb\Z l\b^gsZ bg]bZgZƹ $__^mmnZmh \hg hebh \Ze]o, ha 

proprietà calmanti e riequilibranti.  

 

È il trattamento ayurvedico più caratteristico, durante il 

jnZe^ ng ]^eb\Zmh _beh ]Ǚhebh mb^ib]h \heZ lneeZ _khgm^ ^

scende sulla testa permettendo così al corpo di 

abbandonarsi ad un profondo rilassamento.  

 

 

 

 

      

 

 

      

 

 

 


